云南――多民族的和谐家园
云南省地处中国西南边陲，全省面积39.4 万平方公里，省会为昆明市，总人口4513万，是中国少数民族最多的省份， 全国56个民族中，云南就有52个。云南山川秀美，各民族交错分布，全省没有一个单一民族的县（市），加之其居住区域多样，从河谷到高山遍布四方，各民族的风俗习惯得到了最大限度的尊重和包容，从而形成了数种风情各异的民族融洽相处的情景。

云南少数民族的民居建筑各式各样，民族服饰绚丽多彩，各民族有各自的语种和文字，历史十分悠久。纳西族人早在一千多年前创造的象形文字和用象形文字书写的东巴经籍震惊世界。而丽江古城的纳西古乐、大理白族的建筑彩绘和扎染、傣族的泼水节、彝族的火把节和景颇族的目瑙纵歌等，也因其纯粹、浓郁的民族风格而闻名遐迩。另外，云南还是全国宗教类型最多的省份，其信教者中90%以上是少数民族。

为了更好地保护少数民族传统文化，当地颁布实施了《云南省民族民间传统文化保护条例》等多项法规，开展民族民间文化保护普查工作，规划建立了近百个民族文化生态保护村（区），并已抢救和保护了3万多册（卷）少数民族文字文献古籍。

伴随着中国经济的快速发展，云南也同中国其它地方一样，发生了巨大的变化，全省生产总值连续数年实现两位数增长，社会和谐，民族互融，各族人民生活水平不断改善。
图片说明：

20110301。万里长江从青藏高原奔腾而下，在云南迪庆藏族自治州形成了“U”形大弯的壮丽景观，人们称这为“长江第一湾”。
20110302。数万身着节日盛装的景颇族民众在云南省德宏州欢庆一年一度的目瑙纵歌节。目瑙纵歌节集中体现出该民族的宗教信仰、音乐、舞蹈和文化艺术特色。
20110303。农历六月二十四的火把节是彝族最隆重、最盛大的节日。节日当天，人们点燃火把到村寨田间进行集会、唱歌跳舞或赛马、斗牛。当代，人们利用集会欢聚之机，进行社交或情人相会，并在节日开展商贸活动。
20110304。云南省的傈僳族节日众多，规模较大的有“火把节”、“收获节”等。图为傈僳族妇女在节日上展示盛装。
20110305。泼水节是云南傣族最重要的节日。图为云南西双版纳傣族自治州的泼水节上，众多游客与傣族青年尽情泼洒嬉戏。
20110306。云南石屏县的彝族支系“花腰彝”十分崇拜龙，其祭龙、舞龙别具特色。图为少数民族青年将拜祭后的巨龙接进各村寨进行舞龙表演，为村民们驱除邪气，祈求平安。
20110307。云南独龙族是中国人口较少的民族之一，目前约有7千多人，独龙族有自己的语言，但没有本民族的文字。图为独龙族姑娘在织独龙彩条床单。
20110308。云南民族博物馆是中国规模最大的民族博物馆。馆内藏品达12万件，从服饰节庆、生态生业、民间美术、文字古籍等不同侧面反映了云南少数民族丰富多彩、个性鲜明的传统文化。
20110309。云南南部的德宏州被誉为“孔雀之乡”、 “歌舞之乡”。 这里居住着傣族、景颇族等30多个少数民族。图为一位姑娘乘坐牛花车参加民族风情狂欢巡游。
20110310。中国著名舞蹈家杨丽萍在大型原生态歌舞《云南映象》中表演。她成功地将云南最原始的乡土歌舞精髓和民族舞经典整合再创，在海内外引起轰动。
20110311。云南省文化部门对各民族文化遗产进行普查，全面推进非物质文化遗产保护工作。图为云南非物质文化遗产传承人——郭有珍老人用“梅葛调”演唱歌曲。
20110212。纳西族特有的东巴文字被称为“活着的象形文字”，其兼有图画和象形特点，是人类文字文明史上从口述向书面文字转换进程中的典型样本。图为2010年北京全国民族书画展上展示的东巴象形文字。
20110313。云南省丽江古城历史悠久，城市布局错落有致，既具有山城风貌，又富于水乡韵味。丽江民居融和了汉、白、彝、藏各民族精华，又有纳西族的独特风采。1997年，丽江古城被列入世界文化遗产。
20110314。云南石林是世界惟一能以石林发育遗迹和石林景观系列展现地球演化历史的喀斯特地貌区，是中国四大自然景观之一。2007年石林正式列入了世界遗产名录。
20110315。云南西双版纳州易武乡是普洱茶的故乡，是古代通往东南亚国家的一条重要通道。现在茶叶仍是当地农民收入的主要来源。图为彝族妇女在古茶山采摘茶叶。
20110316。云南绿春哈尼族人过“昂玛突”节时，每户人家把自己最好的菜肴摆出来，形成 “长街宴”。2008年，绿春哈尼长街宴以3050桌全长4000米被上海基尼斯认证为“世界最长的宴席”。
20110317。云南大理白族扎染手工印染工艺，被列入中国非物质文化遗产保护名录。图为白族妇女们在制作扎染。
20110318。随着电信事业的快速发展，越来越多的云南少数民族民众用上了电脑、手机等现代通讯产品。图为景颇族学生正在使用电脑。
20110319。云南是全国宗教类型最多的省份，有佛教、道教、基督教、伊斯兰教等，被称为中国的“宗教王国”。图为傣族僧人和村民参加寺庙的宗教活动。
20110320。过去的五年，云南省用于交通建设的投资达二千多亿元人民币，交通条件的改善大大推动了当地的经济发展。图为云南少数民族民众乘坐大理-丽江的首发列车。
20110321。云南省迪庆藏族自治州香格里拉一个村的村民举行村民大会，以无记名投票的方式推荐新一届村民委员会候选人。图为该村的藏族妇女在填写推荐票。
20110322。在中国，各民族政治地位平等，法律还为少数民族参政给予特殊保障。图为云南少数民族代表出席在北京人民大会堂举行的中国最高权力机构全国人民代表大会。
注：图片上水印编号的相应文字说明，可在中国文化网（www.chinaculture.org）使馆服务“橱窗图片”栏中查询下载使用。
