Documentário para a TV


Wushu (Arte Marcial)



Wushu é um esporte tradicional que nasceu da milenar cultura chinesa. A modalidade, que incorpora o valor estético nos movimentos físicos e no domínio da técnica, treina não só o físico como a mentalidade também. Wushu é ainda uma arte que está sendo assimilada perfeitamente pelo teatro, dança, acrobacia, literatura, filmes e TV. 
Com o desenvolvimento do intercâmbio cultural entre diferentes nações, Wushu virou uma marca da internacionalização da tradicional civilização chinesa. Graças ao intercâmbio esportivo internacional, Wushu é cada vez mais reconhecido e praticado e constitui uma riqueza da cultura esportiva para o povo. 
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